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OFFRE DE SERVICE – U13 à U18
(2012 à 2007)
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1. Informations générales

2. Programmation régulière et horaires
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5100 joueurs.euses partageant la 
même passion.

Près de 400 éducateurs.ices 150 arbitres

2
3

Club de soccer fondé en 2021 et 
issu de la fusion de trois anciens 

clubs de l’Ouest de la Ville de 
Québec.

Un des quinze (15) Clubs de la 
province ayant le niveau de 
reconnaissance nationale de 

Canada Soccer.

Partenaire officiel du CF 
MONTRÉAL et du Programme 

d’identification des clubs du CF 
MONTRÉAL.

QUI SOMMES-NOUS ?
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INFORMATIONS GÉNÉRALES

Année de naissance 2012 à 2007

Début des inscriptions Lundi 10 février 2025

Fin des inscriptions Vendredi 23 février 2025 - Catégorie D1
Vendredi 14 mars 2025 - Catégorie D2 et D3

Prérequis • Le membre doit procéder à l’ouverture d’un compte SPORDLE.
• Tout nouveaux membres se doit de fournir une pièce d’identité valide 

confirmant la date de naissance.

Mode d’inscription En ligne ou en personne lors de périodes prédéterminées.

Pour les modalités complètes d’inscriptions, veuillez consulter la 
POLITIQUE D’INSRIPTION DU CS TRIDENT 
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TABLEAU DES COÛTS
U13 et +

2
5

2
5

Année de naissance Programme Activités Coût

2012 - 2007
LSQM D2 (ancien AD1) et D3 (ancien AD2) Environ 28 activités 335$ *

Ligue de Soccer Québec Est - D1 (ancien AA) Environ 40 activités 445$ *

Sénior (2006 +)

Division 1 - Québec Est
Division 2 - LSQM
Division 3 - LSQM
Division 4 - LSQM
Division 5 - LSQM

Informations à venir 4200$ / équipe
Dépôt de garantie de 500$  inclus

O30 (1995 +) Ligue récréative Informations à venir 255$ *

*Transparence des coûts et paiement par chèque – Vous verrez sur SPORDLE que le coût affiché est différent que dans ce document. Le coût affiché sur SPORDLE
correspond au coût d’inscription régulier ainsi que le frais d’affiliation annuel. Veuillez noter qu'il n'est plus possible de régler par chèque lors de l'inscription en ligne. Si
vous souhaitez payer par chèque, merci de vous inscrire en présentiel aux bureaux administratifs sur rendez-vous (7519 Bd Wilfrid-Hamel – Centre communautaire de
champigny).

**Inscriptions tardives - Frais majorés de 30$. SVP consulter la politique d’inscription pour tous les détails.

***Demande de remboursement – Si les joueurs participent aux camps de sélection et souhaitent demander un remboursement, un montant de 50$ sera retenu
correspondant aux activités effectuées. Ce montant est déjà inclus dans le paiement initial. Par ailleurs, si la demande de remboursement est effectuée après les
résultats des camps, des frais administratifs supplémentaires de 30$ seront appliqués, ce qui réduira le montant total du remboursement de 80$.

****Déplacements D1/Québec-Est – Les équipes D1 évoluant en ligue Québec-Est pourraient être amenées à se déplacer hors de la région pour jouer des matchs
(Rimouski, Rivière-Du-Loup, Saguneay, Alma, etc.)
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OBJECTIFS ET FONCTIONNEMENT
PROGRAMME D3 

(Ancien AD2)
PROGRAMME D2

(Ancien AD1)
PROGRAMME D1

(Ancien AA)

DÉBUT ET FIN DES ENTRAINEMENTS Du 27 avril 2025 au 23 août 2025
(selon la disponibilité des terrains)

Du 27 avril 2025 au 23 août 2025
(selon la disponibilité des terrains)

Du 14 avril 2025 au 6 septembre 2025
(selon la disponibilité des terrains)

DÉBUT ET FIN DES MATCHS Du 17 mai au 23 août 2025
(Séries : 24 août au 6 septembre 2025)

Du 17 mai au 23 août 2025
(Séries : 24 août au 6 septembre 2025)

Du 10 mai au 6 septembre 2025
(Séries : 7 au 20 septembre 2025)

CAMP DE SÉLECTION Aucun camp de sélection Entre le 15 mars 2025 et 31 mars 2025 Entre le 24 février 2025 et 15 mars 2025

FORMAT MATCHS Ligue régionale 11 VS 11 Ligue régionale 11 VS 11 Ligue régionale 11 VS 11

FORMAT ENTRAINEMENTS Par équipe Par équipe Par équipe

NOMBRE D’ENTRAINEMENTS 1 entrainement par semaine* 1 entrainement par semaine* 2 entrainements par semaine

NOMBRE DE MATCH 14 14 16

OBJECTIFS Programme participatif Programme compétitif Programme compétitif

ENCADREMENT Éducateur bénévole Éducateur bénévole Éducateur bénévole certifié

*Entrainements supplémentaires D2 et D3 – Les joueuses et joueurs évoluant en D2 et D3 vont se voir proposer au cours de la saison des entrainements supplémentaires
encadrés par la Direction Technique du club. Les dates et horaires seront communiqués ultérieurement durant la saison.



CAMPS DE SÉLECTION D1

S
A

IS
O

N
 E

S
T

IV
A

L
E

 2
0

2
5

C
S

 
T

R
I

D
E

N
T

* Les camps de sélection s’adressent aux catégories D1 et D2.
* Les participants du programme D3 ne font pas de camps de sélection.

* Suite à l’annonce de la composition des équipes D1, les participants non sélectionnés doivent se présenter aux camps de sélections de la catégorie D2.

FORMULAIRE D’INSCRIPTION
A REMPLIR POUR TOUTE DEMANDE DE MOUVEMENT/CHANGEMENT CLUB

LES JOUEURS PROVENANT D’UN AUTRE CLUB QUE LE CS TRIDENT
DOIVENT COMPLÉTER LE DOCUMENT PROTOCOLE DE MOUVEMENT ET L’ENVOYER PAR COURRIEL A INFO@CSTRIDENT.CA AFIN D’ÊTRE ÉLIGIBLE.

MOUVEMENT DE JOUEUR – CHANGEMENT DE CLUB

https://form.jotform.com/240384988984276
https://www.kreezee.com/files/handler/11345
mailto:C.ROUY@CSTRIDENT.CA


CAMPS DE SÉLECTION D2
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* Les camps de sélection s’adressent aux catégories D1 et D2.
* Les participants du programme D3 ne font pas de camps de sélection.

* Suite à l’annonce de la composition des équipes D1, les participants non sélectionnés doivent se présenter aux camps de sélections de la catégorie D2.

FORMULAIRE D’INSCRIPTION
A REMPLIR POUR TOUTE DEMANDE DE MOUVEMENT/CHANGEMENT CLUB

LES JOUEURS PROVENANT D’UN AUTRE CLUB QUE LE CS TRIDENT
DOIVENT COMPLÉTER LE DOCUMENT PROTOCOLE DE MOUVEMENT ET L’ENVOYER PAR COURRIEL A INFO@CSTRIDENT.CA AFIN D’ÊTRE ÉLIGIBLE.

MOUVEMENT DE JOUEUR – CHANGEMENT DE CLUB

https://form.jotform.com/240384988984276
https://www.kreezee.com/files/handler/11345
mailto:C.ROUY@CSTRIDENT.CA


HORAIRE PRÉSAISON et RÉGULIER
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U13 à U18 PRÉ-SAISON
JOUR DE MATCH

MASCULIN FÉMININ

D1
Du 14 avril au 10 mai 2025

Horaire variable en fonction des dates d’accès aux 
terrains et des disponibilités

U13 Mercredi U13 Mercredi
U14 Lundi U14 Lundi
U15 Jeudi U15 Jeudi
U16 Mercredi U16 -
U17 Mardi U17 Mardi
U19 Jeudi U18 -

D2
Du 31 avril au 17 mai 2025

Horaire variable en fonction des dates d’accès aux 
terrains et des disponibilités

U13 Mardi / Jeudi U13 Mardi / Jeudi
U14 Jeudi / Mardi U14 Jeudi / Mardi
U15 Mercredi / Lundi U15 Mercredi / Lundi
U16 Mardi / Jeudi U16 Mardi / Jeudi
U17 - U17 -
U18 Mercredi / Lundi U18 Mercredi / Lundi

D3
Du 31 avril au 17 mai 2025

Horaire variable en fonction des dates d’accès aux 
terrains et des disponibilités

U13 Mardi / Jeudi U13 Mardi / Jeudi
U14 Jeudi / Mardi U14 Jeudi / Mardi
U15 Lundi / Mercredi U15 Lundi / Mercredi
U16 Jeudi / Mardi U16 Jeudi / Mardi
U17 - U17 -
U18 Lundi / Mercredi U18 Lundi / Mercredi

PAUSE
Il n’y a pas d’activité du 20 juillet au 2 août 2025
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VÊTEMENTS
Voici les vêtements obligatoires à se procurer.

Le fournisseur officiel de vêtements du Club est le magasin sportif Soccer Sport Fitness.

Nous suggérons fortement l’utilisation de la boutique en ligne.

Uniforme 
d’entrainement Chandail de match Bas de match Short de match

*Optionnelle

Un short de match est
disponible pour achat, mais s’ils
le souhaitent, les participants
peuvent porter le short de
l’uniforme d’entrainement pour
les matchs.
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https://www.soccersportfitness.ca/collections/club-de-soccer-trident


PRÉCISIONS - CHANDAIL DE MATCH LIGUE RÉGIONALE

CONSIGNES GÉNÉRALES
• Les joueurs ayant déjà joué en ligue régionale ont déjà leur chandail de match

et numéro de chandail.
• Les autres joueurs ont la responsabilité de se procurer leur chandail auprès de

notre fournisseur Soccer Sport Fitness.
• Les joueurs doivent commander leur chandail de match dès leur inscription. Le

chandail sera préparé par Soccer Sport Fitness une fois le numéro de chandail
attribué par le club connu.

• Un délai de production minimum de 4 à 6 semaines est à prévoir.
• Notre fournisseur Soccer Sport Fitness contactera les joueurs une fois leur

chandail de match prêt.

NUMÉRO DU CHANDAIL
• Après la période d’inscription, le Club attribuera un numéro de chandail à

chacun des joueurs.
• Les joueurs seront avisés par courriel de leur numéro de chandail attribué.
• Le club avisera également Soccer Sport Fitness du numéro de chandail de

chacun des joueurs.

BAS DE MATCH
• Les bas de match sont disponibles chez Soccer Sport Fitness

SHORT DE MATCH
• Un modèle de short de match est disponible chez Soccer Sport Fitness.
• Il est toutefois permis de porter les shorts de l’uniforme d’entrainement lors

des matchs.
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PRÉCISIONS – UNIFORME D’ENTRAINEMENT

CONSIGNES GÉNÉRALES
• L’uniforme d’entrainement est obligatoire pour tous et comprend les bas et

short noir ainsi que le gilet officiel d’entrainement du Club.
• Les joueurs doivent commander leur uniforme dès leur inscription.
• Un délai de production de 4 à 6 semaines est à prévoir.

NUMÉRO DE CHANDAIL
• Les joueurs de la Ligue régionale doivent demander l’impression de leur numéro

de chandail attribué par le Club, car l’uniforme d’entrainement servira
également de deuxième uniforme de match en cas de conflit de couleur.S
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XXXXXXXXXXXXX

XXXXXXXXXXXXX

XXXXXXXXXXXXX

PROCÉDURE D’INSCRIPTION et POLITIQUES
Toutes les inscriptions se font en ligne sur la plateforme SPORDLE.

Des séances d’inscriptions en personnes seront affichées sur le site web du Club.
1 Cliquez sur le bouton INSCRIPTION en bas de page.

2 Sur le site de Spordle, cliquez sur bouton rouge : 

3 Si vous n’avez pas de compte, veuillez en créer un et suivez les étapes de validation. 

4 Veuillez entrer les informations de la personne à inscrire (Votre enfant).

5 
A. Membre actuel du Club : veuillez sélectionner la bonne personne.
B. Nouveau membre : veuillez cliquer sur le bouton

6 
Veuillez svp ajouter les informations des contacts en cas d’urgence, prenez le temps de bien lire les 
dispenses, puis complétez le questionnaire préalable.

7
Le nom de l’activité est sous le format suivant :
Secteur géographique + catégorie/genre + CDC Ex : SECTEUR NORD – U4 FÉMININ – CDC 1

8
Une fois que vous avez accepté les termes et procédé au paiement, vous recevrez un courriel de 
confirmation. 
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https://www.kreezee.com/files/handler/13433
https://www.kreezee.com/files/handler/13432
https://www.kreezee.com/files/handler/13431
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